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关于“突破线上教学瓶颈 提升云端课堂质量”

专题学习的通知

近期，新一轮新冠疫情面临着多点散发的局面，我省部分

地区又重启了线上教学工作。虽然大部分教师已基本掌握了线

上授课的技能，但不少教师还是颇感压力，如何突破目前线上

教学中遇到的瓶颈？如何提升线上教学的质量？如何把控和提

升线上学习的效果？这一系列问题亟待解决。

河南省地方公费师范生培养项目执行办公室积极回应公费

师范生急需，联合河南省教育家书院、河南师问源培创新教育

科技研究院，组织知名高校专家和一线名师，面向我省已上岗

地方公费师范生，举办“突破线上教学瓶颈 提升云端课堂质

量”专题学习活动，提升我省地方公费师范生线上教学能力。

一、课程主题

河南省地方公费师范生职后培养之“突破线上教学瓶颈

提升云端课堂质量”专题学习

二、学习方式及学时

本期专题学习通过“石榴籽云书院”以线上直播的形式进

行，共计 12 个学时，学员完成线上课程，自行下载结业证书。



三、课程安排

讲座主题一：《有趣&有效的线上教学》

直播时间 | 11 月 12 日 19:00-21:00

主讲专家 | 牛文华

牛文华，鹤壁市兰苑中学教师，中原名师吕娟工作室杰出

成员，河南省 2021 基础教育精品课一等奖，专注于教学与信息

技术的有机结合。

讲座主题二：《揭开“在线教学”的面纱——在线教学的

问题诊断及其应对策略》

直播时间 | 11 月 13 日 19:00-21:00

主讲专家 | 王慧君

教育学博士，教授，博士生导师。河南省教育技术专业委

员会常务理事，河南省教师信息技术应用能力提升工程 2.0 培

训专家，河南省教育科学专家库专家，河南省基础教育科学教

育专委会主任委员，全国大学生数字化教育应用创新大赛优秀

指导教师。美国南密西西比大学（USM）访问学者；美国博伊西

州立大学（BSU）访问学者。主要研究方向为教师教育、信息技

术与教学深度融合、混合学习教学模式及技术支持下的学业评

价等。

讲座主题三：《功夫进阶 云端出彩》&《微课在线上教学

中的应用及技巧》

直播时间 | 11 月 14 日 19:00-21:00

主讲专家 | 吕娟 郭志强

吕娟，特级教师、中小学高级教师、第二届全国百佳语文



教师、河南省教师教育专家、河南省教学标兵、河南省教育系

统优秀教师、中原名师河南省优质课比赛一等奖获得者、河南

师范大学双导师、国培项目外聘专家、吕娟名师工作室主持人。

郭志强，北京名师，中学高级教师，北京市骨干教师，市

兼职教研员。曾获全国微课大赛一等奖，北京市教师基本功大

赛特等奖，北京市教学设计一等奖，北京市“京教杯”一等奖。

四、组织实施

各设岗市（县）教体局负责组织辖区公费师范生登录“石

榴籽云书院”按时参加学习。

1、2022 届公费师范生需加入以下对应微信群，完成账号注

册及学习指导。

3、石榴籽云书院联系人

2、2019、2020、2021 届公费师范生已在上期学习完成微信

群加入及云书院注册，需通知按时参加本期学习。

：

张老师 15538702278 秦老师 18637865551

附件 1：《各设岗市（县）2022 届公费师范生职后培养微信群》

附件 2：《石榴籽云书院学习指南》
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附件 1：《各设岗市（县）2022 届公费师范生职后培养微信群》

为做好职后培养期间的沟通交流和训后指导，特创建以下

微信群，请各设岗市（县）通知本市（县）2022 年毕业入职的

地方公费师范生进入对应微信群【直管县请加入所在地级市微

信群】。







附件 2：《石榴籽云书院学习指南》

手机端

一、登录平台

1.关注公众号

微信搜索【石榴籽云书院】找到并关注或手机打开微信“扫一

扫”，扫描关注公众号。

2.登录平台

在公众号页面底栏处可分别看到【进入书院】【师记】【我的

任务】三个板块，点击【进入书院】即可跳转至云书院。



3.登录账号

步骤：【首页】点击【我的】登录账号，账号与初始密码均为

教育系统中的手机号，若登录时提示账号未注册，请联系微信

群中工作人员（部分已经注册过的学员，忘记密码可在登录页

面点击【我的】右下方【重置密码】设置新密码）。

二、核对并完善个人信息

请在登录平台的第一时间核对以下个人信息，否则将会影响您

的学时记录及最终结业！

1.【核对姓名、身份证号】

点击【我的】-【头像】，核对姓名、身份证号是否正确，若有

误，可自行在平台进行修改。

【姓名、身份证号修改步骤】：将姓名修改为自己的真实姓名，

填写上正确的身份证号，直接保存即可。



2.【添加学校】

点击【我的学校】选择市、县，勿选择乡镇/街道，下滑栏中选

择学校，若没有可选择的学校点击【搜索】按钮，输入学校名

称，点击【添加】，【保存】。（若未找到学校，可联系平台

工作人员进行添加）。

请勿选择街道



三、如何查看班级？

【首页】点击【我的班级】即可看到本次培训的对应班级，若

无班级，或加入班级有误，请联系平台工作人员处理。

四、如何查看并完成学习任务？

1.查看并完成【直播学习任务】

公众号页面底栏处点击【我的任务】或【首页】--【我的任务】

--【直播学习任务】，可以查看是否收到任务。如果收到任务，

则按任务要求，按时观看直播课程，观看前点击【打卡】进行

打卡，也可在【互动讨论】区跟老师进行互动。



2.查看并完成【推送学习任务】

公众号页面底栏处点击【我的任务】或【首页】--【我的任务】

--【推送学习任务】，可以查看是否收到任务。如果收到任务，

则按任务要求，按时完成此项任务。





3.分享【师记】

可在公众号底栏处【师记】即可跳转至【师记】，也可在【首

页】点击【师记】--右下角【+】，选择您要上传的格式（以文

章为例），按要求上传需要填写的内容，点击【下一步】--【发

布】即可。



五、如何查看学时？

当天完成的任务学时次日更新，点击左下角【首页】--【我的

学时】--【学时明细】，可以查看您的学时。

电脑端

一、登录平台

1.关注公众号

微信搜索【石榴籽云书院】找到并关注或手机打开微信“扫一

扫”，扫描关注公众号。初次登录需从手机公众号进入平台登

录账号，绑定账号后电脑端即可正常登录。



2.登录平台

浏览器地址栏输入：https://ypedu.shiwen123.com 点击右上角【登

录】，按提示登录账号。(需使用谷歌、360极速浏览器)

3.登录账号

步骤：【首页】点击【我的】登录账号，账号与初始密码均为

教育系统中的手机号，若登录时提示账号未注册，请联系交流

群中工作人员（部分已经注册过的学员，忘记密码可在登录页

面点击【我的】右下方【重置密码】设置新密码）。



二、核对并完善个人信息

请在登录平台的第一时间核对以下个人信息，否则将会影响您

的学时记录及最终结业！

1.【核对姓名、身份证号】

点击【我的中心】，核对姓名、身份证号是否正确，若有误，

可自行在平台进行修改。

【姓名、身份证号修改步骤】：点击【我的中心】-【个人设置】

将姓名修改为自己的真实姓名，填写上正确的身份证号，直接

保存即可。

2.【添加学校】

点击左侧菜单栏“我的学校”，选择自己所在的学校，选择时

请勿选择街道，选择完成点击【保存】，若未找到学校，可联

系平台工作人员进行添加。



三、如何查看班级？

【首页】点击【我的班级】即可看到本次培训的对应班级。若

无班级，或加入的班级有误，请联系平台工作人员。

四、如何查看并完成学习任务？

点击首页【我的任务】或个人中心左侧菜单栏中【我的任务】，

可分别查看【直播学习任务】、【推送学习任务】，点击【查

看详情】即可进入学习。





五、如何查看学时？

学时为次日更新，您第二天才可以看到您前一天的学时记录。

【首页】点击【我的学时】--【学时明细】，可以查看您的学

时。
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